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FERRARA

Trendy... su due ruote

Cl SI MUOVE SLOW (IN BICICLETTA), SI MANGIA CREATIVO A KM ZERO ;
.), LARTIGIANATO E CHIC E IN MOSTRA C’E BOLDINI

(SASHIMI DI SPIGOLA DI VALLE..

(WWW.ARTECULTURA.FE.IT): E RINASCIMENTO, IN CHIAVE MODERNA 01 MARIANGELA ROSS|

=\ s MANGIARE Proprio
nel cuore della cit-
§ta, accanto all'ex
Teatro Verdi, lo chef
y Gabriele Romagno-
li di Quel Fantastico
Giovedi propone
una cucina creativa
con richiami alla
~~wam tradizione. In menu
cappelletti di angwlla con crema di verze, sa-
shimi di spigola di valle, torta di tagliatelle con
pasta frolla e mandorle. Via Castelnuovo 9, tel.
0532.760570. Conto: 45 euro. Anche i piatti
di Alle Candele d’'Edera, a due passi dalla ver-
de piazza Ariostea, sono rivisitati in chiave mo-
derna. Speciali gli gnocchi di ricotta su crema
di castagne e liquirizia, buona la carta dei vini.
Via Montebello 79, tel. 0532.203062. Conto:
55 euro. |l ristorante L'Oca Giuliva & un indiriz-
Z0 “prezioso”. Sotto i portici medievali, con die-
ci tavoli, & frequentato da ferraresi e buongu-
stai di passaggio. Provate il pasticcio di mac-
cheroni tartufato, i cappellacci di zucca al ragu
e il goloso pampepato, il dolce tipico di Ferra-
ra, con salsa al rum. Via Boccacanale di Santo
Stefano 38, tel. 0532.207628. Conto: 60 eu-
ro. www.ristorantelocagjuliva.it
DORMIRE Notti firmate Relais & Chateaux al
Duchessa Isabella, hotel cinquecentesco con
soffitti a cassettoni e fregi in oro zecchino, ca-
mini antichi e tele della scuola ferrarese. Via
Palestro 70, tel. 0532.202121. Camera dop-
pia: da 299 euro. www.duchessaisabella.it. So-
no dedicate a nove dame degli Estensi (da Bea-
trice d’Este a Parisina Malatesta) le camere-
mini appartamenti di Ariosto Suite, a due pas-

si dal Duomo e dal Castello, un hotel con lo

charme di una dimora privata di ferraresi doc.

Via San Romano 41, tel. 0532.763222. Ca-

mera doppia: da 65 euro e biciclette a dispo-

sizione. www.ariostosuite.com. Fascino del pas-

sato anche nella Locanda Borgonuovo, in un pa-

lazzo del 1639 parte dell'antico convento dei

Padri Teatini, la cui chiesa & attigua alla strut-

tura. Formula room & breakfast, con piccola co-

lazione casalinga da gustare nel verde del cor-

tile. Via Cairoli 29, tel. 0532.211100. Camera

doppia: da 90 euro, biciclette per giri in citta in-

cluse. www.borgonuovo.com

SHOPPING Connubio tra antico e moderno e I alto: la )
un'atmosfera da concept store europeo: Inter- w
no 15 si trova in un palazzo settecentescocony o~ Locanda
soffitti affrescati e vista sul castello e propone Borgonuave.
accessori, abiti e profumi ultramodaioli. Deli- A sinistra: il
zioso il corner dedicato ai fiori, con piante aro- ristorante Quel
matiche in cachepot che richiamano la cerami- Fantastico

ca graffita rinascimentale. Via Canonica 22, tel. mgd—'ds';m’—'
0532.241398. www.interno15.com. Se volete Sooe -0
oggetti di vera ceramica graffita, con effetti cro- yacidence
matici particolari e motivi che rappresentano Ariosto Suite.
personaggi e scene di corte, andate da La Mar-
chesana, nella suggestiva zona davanti al Duo-
mo. Via Cortevecchia 38/a, tel. 0532.240535. &
Poco distante, nel negozio della fashion-desi- ;
gner Daniela Pancheri, le pili vanitose si pos-§
sono shizzarrire tra abitini sui toni del malva,
borse in pelle colorata, cachemire e capispalla
dal taglio sartoriale. Ricercati e iperfemminili
Via della Luna 20, tel. 0532.205040.

Ritaglio stampa

ad wuso esclusivo

del destinatario, non riproducibile.

Ferrara

www.ecostampa.it

052272



