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genda Appuntamenti, raduni, mete, idee per il weekend

<l

Gli stand allestiti nel

centro storico di Bra (CN),

in occasione della kermesse
Cheese, offrono 'opportunita
di un vero e proprio tour

tra le piu squisite specialita
casearie italiane ed estere.
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ITINERARI ENOGASTRONOMICI
La campagna é servita

Dalla focaccia di Recco ai cannoli siciliani,
passando per la vera pizza napoletana:

e questa la stagione migliore per fare un
tuffo nelle tipicita regionali del Belpaese.

ettembre ¢ il mese che annuncia 'autun-
no, quando le valli si trasformano in un
coloratissimo affresco e si rinnovano eventi le-
gati ai prodotti di eccellenza del territorio, che
offrono la possibilita di compiere in pochi me-
tri il tour gastronomico della penisola.

Succede a Bra (CN), deliziosa cittadina af-
facciata sulle colline delle Langhe, che dal 18
al 21 settembre € la cornice naturale di Chee-
se - Le forme del latte, un appuntamento da
non perdere per tutti gli amanti dei prodotti ca-
seari in genere. La manifestazione non resta
confinata fra le mura cittadine ma coinvolge il
territorio circostante: dimore storiche, castelli e ville d'epo-
ca aprono le porte e i ristoranti della zona promuovono me-
ni a prezzo scontato in abbinamento ai vini delle piti rino-
mate cantine italiane. Ci si puo iscrivere fino al 7 settembre
su www.cheese.slowfood.it oppure, per i posti ancora di-
sponibili, ¢i si puo rivolgere direttamente in loco alla Re-
ception Laboratori (tel. 0172 419744 o 0172 419622). Da
martedi a sabato & disponibile il camper service davanti al-
la Coop, mentre tutti i giorni funziona un servizio navetta
dai parcheggi al centro della citta.

Oltre che ai sapori, ai profumi, ai colori, il vino viene
sempre pil spesso accostato alla storia e all'arte: non & quin-
di un caso che per ambientare Vinincontro, kermesse de-
dicata alle etichette biellesi e piemontesi in programma il
26 e 27 settembre, la scelta sia caduta sul Ricetto di Cande-
lo (BI), fortificazione nata proprio per proteggere la produ-
zione vitivinicola della zona. Si va a spasso assaggiando ri-
s0, formaggi e dolci con 'accompagnamento di musicisti di
strada e di concerti sotto la torre. Due le possibilita di so-
sta, rispettivamente in Via Pavese (tel. 015 2536728) e in Via
Mulini (tel. 015 2536728).

Ritorna con un ricchissimo calendario di eventi il tradi-
zionale appuntamento di fine estate con il Festival del Pro-
sciutto di Parma, che tutti i weekend fino al 19 settembre
é celebrato in dodici comuni della provincia emiliana con
eventi gastronomici e laboratori del gusto; fulcro della ras-
segna sara come sempre Finestre Aperte, che vedra i pro-
sciuttifici del territorio aprire le porte al pubblico per svela-
re tutti i segreti della lavorazione, dalla prima salatura alla
stagionatura (per informazioni www.prosciuttodiparma.com).
A una fetta di prosciutto Dop si puo poi ottimamente abbi-

Mangio
mitteleuropeo

C'e il gulyas alla paprika, il kruh,
pane di sesamo e soia, ma anche
la roZata, il dolce tipico della
Dalmazia, simile alla creme
caramel: un vero menu
dall’antipasto al dolce quello

che dal 25 al 27 settembre si pud
gustare a Gorizia in occasione
di Gusti di frontiera, rassegna
dedicata alle tradizionali ricette
della tradizione friulana, austriaca
e slovena con incursioni nella
gastronomia tedesca, ungherese
e croata. Bastera una passeggiata
nella Piazza Transalpina per avere
la sensazione di immergersi nel
cuore gastronomico d'Europa,
grazie a una mescolanza di
costumi, odori e profumi che
uniscono sapori e culture
secolari. Fra uno spuntino

e |'altro meritano una visita

il castello medioevale con il

suo incantevole borgo, il Parco
Piuma sul Fiume Isonzo e quello
del Palazzo Coronini Cronberg,
con alberi da tutto il mondo.

Si sosta in Viale Oriani, ad
appena 200 metri dal centro

(per informazioni: Comune

di Gorizia, tel. 0481 383406,
Numero Verde 800-746811).
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Ducato volante

Se avete sempre rimpianto

di non avere le ali non mancate
I'appuntamento con il Balloons
Festival, che dal 18 al 27
settembre raduna centinaia di
mongolfiere al Parco Giorgio
Bassani di Ferrara. All'alba o al
tramonto si puo sorvolare la citta
prenotando una gita di quasi
un’ora su uno dei colorati palloni,
oppure salire su un ascensore
aerostatico ancorato al terreno in
grado di alzarsi fino a 25 metri

di quota. Ad accompagnare le
ascensioni saranno spettacoli,

mostre, concorsi e appuntamenti
con ospiti illustri del mondo delio
sport e dello spettacolo (tel. 0532
242174 0 0532 299303). Per chi
arriva in camper sara allestita
un‘area di sosta che potra
accogliere sino a 200 equipaggi
(15 euro per una notte, 27 euro
per due notti e 37 euro per tre
notti): per informazioni rivolgersi
al Campeggio Comunale Estense
(tel. 0532 752396).

nare il fungo porcino di Albareto (PR), insignito della Igp
e celebrato dal 10 al 13 settembre (tel. 0525 929449 o 0525
999231, www fieradialbareto.it, con parcheggio riservato).

In provincia di Reggio Emilia il rinomato parmigiano &
invece protagonista della kermesse Gli Ori della Terra Reg-
giana, accanto all'aceto balsamico, ai liquori, ai vini e a
tante altre specialita della zona (tel. 0522 444431, www.
biennaledelpaesaggio.it). Da non perdere per chi & a cac-
cia di sapori e tradizioni anche la festa della zucca di Reg-
giolo (RE), in programma dal 19 al 20 e dal 26 al 27 set-
tembre, oppure la mostra mercato delle piante e degli ani-
mali perduti, che il 26 e 27 settembre trasforma le piazze
principali di Guastalla (RE) in una vera e propria fattoria
emiliana: ci sono pecore, galline, cani e gatti, si passeggia
tra piante di rara bellezza, si ammirano diverse varieta di
funghi, mele, pere e fichi e si assaggia il delizioso gnocco
fritto preparato sul momento, il tutto accompagnato da una
colonna sonora di galli che si sfidano in una divertente ga-
ra canora (per informazioni e accoglienza turistica tel. 0522
219812). Per la sosta c'e l'area attrezzata a pagamento in
Via Foscolo.

Coniuga cultura e sapori del territorio la manifestazione
I Dialoghi di Trani (BA), uno dei piti importanti festival di
letteratura del centro-sud, che si svolgera nel Castello Sve-
vo dal 25 al 27 settembre. Oltre agli incontri, sono previste
degustazioni di prodotti tipici e itinerari enogastronomici a
tema (tel. 0883 482966, www.idialoghiditrani.com). Is

] Qastellojvevo di Teani _

Museo a cielo
aperto

Ogni due anni la Biennale

del Muro Dipinto rende ancora
pit affascinante il museo a cielo
aperto di Dozza (BO), quando
tra le vie del borgo si possono
ammirare all'opera artisti di fama
internazionale. Per I'edizione

2009 (dal 17 al 20 settembre) la
manifestazione rinnova la formula
aprendosi ai pittori europei, pur
offrendo come sempre |'occasione
di muoversi in uno spazio
espositivo senza confini a quanti
vogliano assaporare il gusto
dell'arte lontana dalle sue
tradizionali sedi.

Scendendo pit a valle, lungo la
Via Emilia, la frazione di
Toscanella accoglie opere di wall
painting (legate alla cultura hip
hop) di alcuni affermati writer e
street artist bolognesi (tel. 0542
678240, www.fondazionedozza.it).
Per la sosta & disponibile il
parcheggio di Piazza Fontana ad
appena cento metri dalla Rocca,
sede dell'Enoteca Regionale.

Bollicine in bici Che cantine ed enoteche siano tappe obbligate di ogni enoturista che si rispetti non
& una novita, ma in questa stagione chi ama nettari e distillati trova numerose occasioni per sposare la sua
passione e la scoperta di un territorio: una di queste & il Festival del Franciacorta, che dal 19 al 21
settembre si tiene a Erbusco (BS) in due luoghi d'eccellenza, Villa Lechi e Casa Marchetti di Montestrutto.
Oltre ad apprezzare la migliore produzione del Franciacorta, con possibilita di degustare oltre 100 etichette,
i visitatori potranno cogliere il fascino di monasteri, ville e antichi borghi nel corso di visite guidate in mini-
bus (al costo di 15 euro) o in bici che si svolgono il sabato e la domenica pomeriggio da Iseo a Erbusco:
si parte dal Campeggio del Sole alle 13.30 e I'itinerario, Jungo circa 35 chilometri tra andata e ritorno, tocche-
ra fral'altro le Torbiere del Sebino e il santuario della Madonna della Neve di Adro (Iseo Bike, tel. 340 3962095).
Per ulteriori informazioni ci si puo rivolgere all’Associazione Strada del Franciacorta (tel. 030 7760870,

www.festivalfranciacorta.it); per la prevendita il numero di telefono é lo 030 3531950.
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