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FERRARA IN BICICLETTA, ITINERARI E PERCORSI IN CITTÀ

Uno  dei  modi  più  piacevoli
per  visitare  Fer r ar a  è
quello  di  far lo  in
b i c i c l et t a,  in  sella  a  una
comoda  "biga",  come  sono
chiamate  localmente  le  due
ruote,  propr io  come  fanno
gli  abitanti.  Ci  troviamo
infatti  in  una delle città più
"biciclettare" d'Italia, con un
traffico  urbano
rappresentato  per  il  30%
propr io  dalle  due  ruote  e
con punti di noleggio sparsi

in tutte le zone.

Un  itinerar io  piacevole,  che offr e una r icca visione d'insieme della  città
estense, par te da Por ta Paula e dalle Mura del settore medievale; tocca la
ch i esa  d i  San  G io r g i o ,  il  pr imitivo  fulcro  urbano;  sfila  davanti  al
monastero di  San t 'An t o n io  i n  Po l es i ne, dove sono custoditi  preziosi
affr eschi di scuola giottesca; al Pal azzo  d i  Ludo v i co  i l  Mo r o , sede del
Museo Archeologico  Nazionale. A Pal azzo  Sch i fano i a, un tempo luogo
di svago e ozi degli Estensi, a un tiro di schioppo dal centro e dal Po, con
il  suo str abiliante Salone dei Mesi, dove tr ionfa uno dei cicli  pittor ici più
famosi  e  significativi  dei  r inascimento  italiano.  A  Casa  Ro m ei ,
meraviglioso  esempio  di  casa gentilizia quattrocentesca, per  poi  tuffar si
tr a le viuzze intr iganti  del  G het t o  Eb r ai co ,  sfociare nella piazza della
Cattedrale, imponente e solenne, col suo bel campanile in marmo bianco e
rosa,  attr ibuito  a  Leon  Battista  Alber ti.  Una  breve  pedalata,  ed  ecco  il
Cas t el l o  Es t ense, simbolo e orgoglio della città, un'opera mastodontica
che, allo stesso tempo, sa essere severa for tezza e gentile r esidenza. Oggi
sono visitabili una cinquantina di ambienti, che r accontano le vicende dei
Duchi  d'Este e di  un'eccezionale stagione del  Rinascimento. Proseguendo
per  Borgo  Leoni  e  piazza  Ar iostea,  si  pedala  tr a  il  verde  e  la  pace  dei
grandi  Or ti  e si  guadagnano  le Mura settentr ionali,  da dove lo  sguardo
spazia libero sulla campagna e il Po. A questo punto, si può scendere dalla
Por ta  degli  Angeli  e  ar r ivare  in  cor so  Er cole  I,  una  delle  str ade  più
affascinanti  d'Europa,  anello  di  congiunzione tr a  la  città  di  medievale  e
quella  r inascimentale.  Ampio  e  ar ioso,  nella  bella  stagione,  il  cor so  si
inonda di profumi e fr agranze spr igionati dalle mille fior iture dei giardini
interni  delle case che ne bordano i  lati. Numerosi  anche i  palazzi  stor ici
che lo  bordano,  come il  più  famoso,  Pal azzo  dei  D i am an t i ,  sede di
mostre ed eventi ar tistici di r ichiamo internazionale.
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