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Emilia-Romagna

Genießen und Radfahren

ddpImmer entlang des Flusses:
Radfahren im Po-Delta

 

In der Emilia-Romagna kann man zwei Dinge bestens
verbinden: Essen und Radeln. Denn diese Provinz produziert
feine Ökoprodukte und hat komfortable Radwege.

Der Culatello hängt an Ketten
dicht gedrängt über- und
nebeneinander in einem
kühlen Kellergewölbe. Feuchte
Luft weht vom nahen Fluss
durch die geöffneten Fenster
herein. Hier reift kostbarer
Schinken unter idealen
Bedingungen. Meister Massimo
Spigaroli aus der
norditalienischen Provinz
Emilia-Romagna überwacht
alles selbst. Auf die Frage, was
der Culatello-Vorrat unter
seinem Dach wohl wert sei,
schweigt der 51-jährige Junggeselle und lächelt zufrieden. Er
hütet ein kleines Vermögen.
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Emilia-Romagna

Artikel bewerten

Die Antica Corte Pallavicina, ein Bauwerk aus dem 14.
Jahrhundert, in Polesine Parmense ist bestens geeignet, um
edlen Schinken und Parmesankäse zu lagern. Und nicht nur
das. Durchreisenden Gästen, auf der Suche nach den
vielfältigen kulinarischen Kostbarkeiten der Region, bietet sie
eine vorzügliche Rast.

Massimo Spigaroli und sein Bruder Luciano haben in der
fruchtbaren Po-Ebene eine ökologische Landwirtschaft
aufgebaut, abseits des Massentourismus und so dicht am
Flussbett, dass man annehmen könnte, schon ein
mittelschweres Hochwasser könnte dem ehrwürdigen Anwesen
leicht ein jähes Ende bereiten. Aber die dicken Mauern des
Landgutes haben schon viele Fluten überstanden.

65 Euro für ein Kilo Schinken

In 18 Jahren bauten die Brüder das Gebäude zu einem
Landhotel mit benachbartem Restaurant und angeschlossener
Agrarwirtschaft aus. Spigarolis Leidenschaft gilt dem schwarzen
Schwein (Nera Parmigiana), das den berühmten Culatello
liefert. In wenigen Orten der Region wird der Culatello di
Zibello in Handarbeit hergestellt und zertifiziert. Der Schinken
ist am Ende so weich, als wäre er schon einmal durch den
Fleischwolf gedreht worden. Nach Spigarolis Überzeugung ist
es der beste Schinken, den es gibt. Der teuerste ist es auf
jeden Fall. Das Kilo kostet etwa 65 Euro, im weltweiten Handel
wird noch deutlich mehr verlangt.

Die Rasse der schwarzen Schweine kam ursprünglich aus
Spanien. Der Prinz von Wales, als Ökolandwirt bekannt, hält
ebenfalls Schweine, musste laut Spigaroli aber feststellen,
dass der Aufschnitt aus der Po-Ebene besser schmeckte als
der von seinen eigenen Ländereien. Man verständigte sich
darauf, dass die Spigaroli-Brüder Prinz Charles regelmäßig
Culatello-Schinken, Salami und Bauchspeck liefern würden. In
der Empfangshalle des Landhauses am Po zeugt ein Foto des
Kronprinzen von der prominenten Geschäftsbeziehung unter
Schlossherren.

Auf den feuchten Wiesen entlang des Po gedeihen nicht nur
Schweine, Kühe, Hühner, Gänse und Enten prachtvoll. Auf den
Feldern werden auch Äpfel, Birnen, Melonen, Tomaten,
Spargel, Kürbisse – eine typische Spezialität der Region – und
sogar Reis angebaut. Der Tourismus setzt in dieser Region
verstärkt auf die agrarökologische Komponente. Brot, Käse,
Milch, Butter, Wurst, Schinken, Marmelade und Eier aus
hauseigener Herstellung schmecken hervorragend.
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