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LA TAVOLA di Enzo Vizzari

IN ALTO | CAPPELLACCI

Ferrara, citta di cen-

to palazzi e di mille

bellezze non tutte

ote (il Palazzo dei

Diamanti, la Cattedrale, il Ca-
stello Estense, il museo Archeo-
logico...), come talvolta avvie-
ne, alle bellezze si accompagna-
no le bonta: a pochi metri dal
Castello Estense, in quello che
fu a fine Settecento il Sacro
Monte di Pieta e poi divenne la
Borsa di Commercio, c¢’é un
maestoso palazzo la cul corte
fu coperta da vetrate durante il
Ventennio e che ora ospita uffi-

ci, gallerie d’arte, eleganti ne-
gozi e la miglior tavola di una
citta per vero piuttosto dor-
miente sulle

proprie no-

bili tradi-

zioni. Anzi

sono due in uno i luoghi della
gola quasi nascosti (proibite le
insegne, qui tutto € storia) in
uno dei quattro angoli della
corte: il primo si chiama La
Borsa ed € un wine bar davve-
ro d’alto bordo, non perché co-
stoso, tutt’altro, ma per I’intel-
ligenza e 'ampiezza della sele-

La cantina del
Don Giovanni.

zione dei vini e dei distillati che
anche a bicchiere, accompa-
gnano salumi, formaggi e i
piatti del giorno. Laltro € un
mini-ristorante, il Don Gio-
vanni, una ventina di coperti, di
motivate pretese e di sostanza.
Vi si beve benissimo perché dei
due titolari, rispettivamente
cuoco e maitre, il secondo piu
che unappassionato sembraun
missionario della qualita del vi-
no. Mentre la cucina & un alto
ed equilibrato compromesso
fra innovazione e preparazioni
classiche. Perfetti i cappellacci

di zucca, ghiottissimi gli spa-
ghetti alle “pavarazze” con il
tocco creativo delle verze, sti-
molanti i garganelli con anguil-
la, cipolla dolce, datterini, pi-
noli e aceto balsamico, memo-
rabili la terrina di canocchie
crude con pomodori confit, la
farinata di ceci con mazzancol-
le di Goro al rosmarino, le croc-
chette di patate e *nduja. Tutto
nel nome di un accuratissimo
mercato, a partire dai pesci di
Porto Garibaldi per finire con
la ricca selezione di formaggi.
Due ment a 40 e 53 euro, alla
carta 60-63.
guide@espressoedit.it
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